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Manuela Costanzo

ITALIANA

Dal 01/03/2020 Incarico organizzazione (ex coordinamento) presso AOU DULBECCO
'S0OC Medicina d'Urgenza e Acceltazione' Presidio AO Pugliese-CZ

Dal 01/05/2006 al 01/03/2020 Infermiera Professionale a tempo pieno e indeterminato presso
AD Pugliese-Ciaccio 'SOC Medicina d'Urgenza e Accattazione'

Dal 01/07/2004 al 30/04/2006 Infermiera Professionale a tempo pieno e indsterminato presso
Casa di Cura 'Villa del Sole' - Catanizaro

Dal 03/05/2004 al 14/06/2004 Informiera Professionale a tempo pleno e indelerminato presso
Vilta Sant'Anna Hospital' - Catanzaro

[t 24/07/2023 superato it Corso di Perfezionamento in Organizzazione Qualita & Gastlione de! Personale
nella Sanita Pubblica presso Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

Il 06/05/2023 Master di I Livello In Emergenza/Urgenza — Applicazione di Nuove Tecactogie presse
Universitd degli studi Magna Graecla dl Catanzaro con votaziene di 30/30 e lode

Il 10/07/2018 Master di { Livelio in Emergenzaflrgenza e Maxiemergenza Sanitatia/ Grand| Calastrofi
presso Univarsila degli studi Magna Graecla di Catanzaro con votazione di 30/30 e lode

1 18/05/2009 Master di il Livello in Management Integrato def Servizi Soclali @ Sanitari presso Unlversita
degli Studi Magna Graecla di Catanzaro con votazione 67/70

1 14/12/2007 Laurea Speclalistica in Sclenze Infermierisliche ed Osletriche presso Universita degli studi
Magna Graecia di Catanzaro con votaziens 110/410 e lode

H 19/01/2006 Master di [ Livello in Management per le Funzioni di Coordinamente par le Professioni
Sanitarie ed Ostetriche presso Unlversita degli studi Magna Graecia di Catanzaro con votazione 70/70 e
lode

{1 20/04/2004 Laurea in Infermieristica presso Universita degli studi Magna Graecia di Catanzara con
votazione 107/116
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I} 07/08/1992 Diploma Magistrale presso Istituto Maglstrale 'G. de Nobii' di Catanzaro con votazione
42160

in itinere Master di I} Livello in Organizzazione del personale & strumenti Manageriali nelle Aziende
Complesse presso Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro
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20/07/1998
Corso di Confezionista in Serie presso 1a steuttura formativa
ECIPA :
Catanzaro

Dal 21/02/2060 af 221062000

Corso di formazione di Base par il Volontariato e di Idoneita in
campo soclo-sanitario
Catanzaro

29/062000
Corso di Operatore Personal Computer
Catanzaro

16/03f2001
"Monitoraggio dellinguinametito microbico delle acque
costiere Calabres|

Calanzaro
15/12/2001
“Ospedale senza dolore: il paziente, linfermiere e it dolore”
Catanzaro
$1112/2001

1° Giornata di Aggisrnamento Oncologico “Attualita nella
terapia medica del carcinoma colorettale

Catanzaro

14/04/2002
Educazione continua In medicina
Catanzaro

23-24 aprile 2002
“Cardiologla Oggi : Nuove Opportunita e Nuovi Dubbi”
Falerna Lido (CZ)

2710412002
* Altualita in radioterapia a basse enargle: aspetll tecnicl e
clinici”
Calanzare

0:3/05/2002
* Focus On frinotecan-Approccl innovativi di terapia
farmacologica nai tumon sofidi”
Catanzaro

23-24-25 maggio 2002
" Pediatric Paint®
Villaggio Gugliefmo Capanelio (CZ)
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2011012003
*Norme che regolano la professione: Limili ¢ Riflessien”
Villaggio Guglislme Copanell (CZ);

09/07/2004
Agglornamenti regionali in chirurgia: La Chirurgia mini-
invasiva in Calabria
Catanzaro

25/06/2005
L a Riabilitazlone del Paziente Cardiopatico e Praumatico: una
realtd cperante verse nuovi traguardi
Azienda Ospedaliera Mater Domini Catanzaro

19-20-23-24-26 otfobre 2006
Corsa per Operatori Addetli afl'Emergenza Incendi
A.Q, Pugliese-Ciaccio Calanzaro

23-24-25 Novembre 2006
Le urgenze cardiologiche e il BLSD
Vibo Valentia

Giugno 2007
Le Lirgenze ad il Triage nef glugna 2007
Vibo Valentia

10 luglio 2007
Corso Donazione di Organi, Tessuli e Gellule Slaminalt
Catanzaro

14-15-16/05/2007
Corso di Aifabefizzazione Informatica{ Livello
A.C. Pugliesa-Claccio Catanzaro

201212007
Corso di Formazione sl D,LGS, 196/03- Privacy
A.C. Pugliese-Ciaccio Calanzarg

19/01/2008
La figura de! tutor nella formazione dei professionisti sanitari
Catanzaro

711072008
Corso di BLSD organizzafo dall'Azienda Ospedatiera
Pupliese - Claceio
Catanzaro

28 & 29 Novembre 2008
Corso di ACLS organizzato dalf Azienda Ospedaliera
Pugliese - Ciaccio
Catanzaro
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5611212008
V Corso Siculo-Calabie di Reumalologia:"'oggi e It domani
delle mataltie reumatlche"
Policlinico Universitario G.Marlino dl Messina

Glugno 2009
Corso di Triage organizzato dall'Azienda Ospedaliera
Pugliese- Ciaccio
Catanzaro

1410512010
La vertigine nella pratica clinica (dal Nistagmo al Dolore
Cranio-Facciale Atipico}
Catanzaro

17-18-19/06/2010
La Resilienza; 1a capacitd di affrontare e gestire momenti
difficili della vita personale & professionale
Catanzaro

13-14-15/09/2010

Corso Reglonale per il Coordinamento alla Donazione e
Prelievo di organi e fessuli- TPM

Reggio Calabria

Marzo 2011
Condividere con il Danno -Trauma: Cura e Risarcimento
Psicologico
Catanzaro

12-19-27/05/2011 06-16/06 /2011
La giola di Donare
Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio

2500212012
Congresso "Obesita, Anoressla, Bulimia: Facce Diverse di un
Disagio"
Catanzaro
5/05/2012

“Conoscere se stesst per miglicrare fe proprie relazioni: uso
del'Enneagramma”
Calanzare

23/082012
Problematiche mediche infermieristiche e legall in un DEA di li
fivello
Catanzaro

81062012
It primo soccorso nelle urganze-emergenze e FECG
Vibo Valentia
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Settembre 2012
Emozione- Motivazione-Senso di aiuto-Efficacia
Catanzaro

19-20110/2012
Congresso Regionale della $..G.0.1. “Problematiche in
Medicina Geriatrica"
Hotel Paradiso Cafanzaro

9/03/2013
Corso” La sleurezza dei pazienti e degli operatori
Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio Catanzaro

212200372013
Congresso Nazionale Triage: "Condividere versa il fuluro
Ricclone

Dal 31/03/2013 al 30/12/2013
L'efficacia del processo decisionale nelferogazione del servizio
In ambito Socio - sanitario
Catanzaro

Dal 31/03/2013 al 30/42/2013
Problem Sotving e pensiero creativo
Catanzaro

19/04/2013
La relazione con il paziente tra nuolo e affeltivita
Hotel Palace Catanzaro

Dal 30/06/2013 at 31/12/2013
La PNL come strumento di sviluppo delle capacita’ empatiche
Individuall
Calanzaro

2410612043
Corso di Sensibifzzazione e Fomazione
Azienda Ospedaliera Pugliese Craccio Catanzaro

Dal 02/09/2013 al 31/07/2014
Caregiver Famigliare
Catanzaro

07/09/2013
Corso teorico pratico "avvicinamento in sicurezza alf seromobile
di protezione civile
Catanzaro

Dal 19/06/2014 af 21/06/2014
Emergency Medicine: la medicina ' urgenza dall'extra
allintramoenia
Azienda Ospedaliera Pugliese Clacclo Catanzaro
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Oal 23/09/2014 & 27/09/2014
Scuola estiva Simeu™Vito Glustolisiinfermier
Brucoli

Dal 1711112014 al 171172015
Madattia da virus Ebota; epidemiclogla, misure preventive e
carello ulflizzo dei dispositivi Individuali
Catanzaro

2210112015
Le Relazioni Sindacali nef pubblico impiego organizzato dalta
Cisl P Calabria
Hotel Lamezia in 8. Eufemia a Lamazia Terme

Dal 14/02/2015 al 31/12/2015
La giurisprudenza sulla colpa in case di malpractice:

"Risarcimento del danno e responsabilita degli operatori sanitar”

Catanzaro

Dal 28/02/2015 & 28/02/2016
Movimento e salute:” mens sana in corpore sano
Catanzarg

21 maggio 2015
"Professtonl a confronto - La salute delle competenze-

Innovazione organizzativa nei percorsi di ¢ura e sviluppo delle

professioni in sanita"
Roma

0410912015
Minl Master in Cardiologia Interventistica 2015 "Un ostacolo
tra cuore e Cervello: Le Carotidi Matate”
Catanzaro

0211072015
Mini Master in Cardiologia Inferventistica 2015 *I Dilernmi
delte Sindromi Coronariche acule "
Catanzaro

Dal 221015 al 25/10/2016
Kl Congresso Nazionale SIS 118
Centro congressi Porfo Rhoca Squlllace (Catanzaro)
Credii 11

231012015

Mini Master in Cardiologia Interventistica 2045 “Ipertensione

Arterlosa Polmonare: Un mondo da scoprire”
- Catanzaro

Dal 10/01/2015 Af 31/12/2015

Tulto ruota atterno alla rabbia: L'emozione che non sappiamo

contrcliare
Catanzaro
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06/11£2015
Mini Master in Cardiologia Inferventistica 2015 *pertensione
Arteriosa Resistente: Quando non bastano fe medicing”
Catanzaro

13/11/2015
Mint Master in Cardiologla Interventistica 2015 "Impariamo a
conoscers | Nao : Analogie e differenze”

Catanzaro

16/11/2015
Corso esecutore di BLSD Life Support and Defibriflation
Catanzaro

2011172015

Mini Master in Cardiologia Intervenfistica 2015 "Coronarie:
Opportunita Terapeutiche a confronto”
Catanzaro

2711172015
Mini Master in Cardiologla Interventislica 2015 “Quando il
massaggio cardiaco non basta”
Catanzaro

151122015
Mini Master in Cardiclogia Interventistica 2015 "Breaking
News: Le coronarie st possono fiparare”
Catanzaro

17-18/1212015
Corso base di formazione in triage in pronto soccorso secondo |
criterd G.F.T.
Catanzaro

Dat 2071172015 Al 291112016
i corpo senza voce: leggere | segnall del corpo per riconoscere gll
Indicatort di disfurbi e malaftie
Catanzaro

Dal 04/01/2016 N 31/12/2016
Malesseri e disagi sul lavoro: Quando it problema & if capo,
Quando Il Collaga, Quande siamo nol. Approcelo psicologico e
fegale
Catanzaro
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221102016
La violenza legale, verbale e fisica sugli operatori sanitari
pubblici & privatl: Come difendersi? Aspelli pratici e giuridico
legali
Hotel Palace Catanzaro

28-29/10/2016
Vil Seminario Nazionale Geriatrico S.LG.0.T.
L’anziano in ospedals: Nuove frontiere di traftamanto,
Hotel Perla del Porto Catanzaro

0511112018
“Giornata Nazionale sulla formazione”
T Hotel Lamezia- Feroleto Antico

04/07/2018
Corso BLS-D SIMEUP SANITARIO
A.0. "Pugliese ~ Ciaccio” a Catanzare

06/0712018
Carso esecutore; TRIAGE PEDIATRICO SIMEUP
A.Q. "Pugliese - Ciaccio” a Catanzaro

231202019
i corso in Medicina d'Urgenza
A0, "Pugliess - Ciaccle” a Catanzaro

051102020
Corso ECM Evoluzione delle competenze Infermietistiche
Bast Praclice e Nursing degli Accessi Vascolari e Prelievo
Catanzaro

11-12110/2021
Corso di Tossicologia
Catanzaro

19/11/2022
Corso BLSD ESECUTORE Sanltario
Calanzaro

29/082022
Infezione da COVID 2019: varianti, epidemiologia, terapie,
vaceini e misure di contenimento
Mitano

8-9/07/2022
Emergency Medicine
Vibo Valentia

21107/2023
Organizzaziona Clualith e Gestione del personale
Nalla Sanita Pubblica
Catanzaro

02/03/2024
Le infezloni correlate all'assistenza;
Le buone pratiche e la farmazione per prevenirle e coniroflarle

Lamezia Terme
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Data 010212024

Denominazione Umanizzazione delle Cure 2024

Luogo Catanzare

Data 24105/2024

Denominazione La Gesfione delfemergenza Injraospedaliera
Luoge Catanzaro

Dal 2012 a tult'agg effetlua Attivita di DOCENZA al corst sul TRIAGE IN PRONTO SOCCORSO presso
lutle le Aziende Sanitarle di Crotone — Catanzaro - Vibo Valentla ~ Regglo Calabtla ~ Rossano & le
Aziende Ospedaliere di Catanzaro — Cosenza e Reggio Calabria, rivestendo it ruolo di DOCENTE
anche nei corsi teorico pratici svolli nel Progetio Nezionele ‘VIBO Emergency Medicine’

Capaclta e competenze personali

Madrefingua(g) | TALIANA

Altra(e) linguafe) | INGLESE - Competenze nella lingua inglese acquisite tramite Certificazione C2 conseguita i
30/042024 con numero di Certificazions 10020382

Capacitd e compelenze sociali | Capacila df inleragire con | colleghi eccellenti, i varl corsi e sopraftutto I'esperienza lavorativa hanno
permaesso un accellents dialogo con i pazienti, un'eccellente comunicazione con le varie figure
professionalt presenti allinterne dell'ambiente lavorativo. Quaste capaclta soclall sono anche messa in
luce dalla recente carica di Consigliere Comunale presse I Comune di Catanzaro, che permettono a
sotloscritta di poler essere confinuamente a conlatto con la comunita per cercare di poter migliorare
sempre.

Capacita e competenze § Capacitd ozganizzative confermate daf vari cerdificali ottenuff nel corso della Cartiera, nonché
organizzative | dall'attuale posizione lavorativa che permeite di poter espletare in maniera impeccablle le compatenze
acquisite negli anni,

Capacita e competenze tecniche | pigna capacita di utiizzo dello strumentario In dotazlone presso I posto di lavaro (Monlter, Defibrllator,
Emogas Analfzzator, Monitor per visualizzare funzioni Vitali, Respiratore Automatico}, gestione
autonoma del software Firstaid.

Capacita e compelenze | Buon ulilizzo del pacchetto Office e di tutte le apparecchiature presenti all'inferno della propria sede
informatiche | lavorativa. Competenze confermate dal superamento degli esami in INTERNATIONAL INF ORMATICS
© | QUALIFICATION H1Q BASIC LEVEL 7 + 1 SKILLS - BASIC USERS con Codics di cerlificato
4566447366 ottenuto presso MEBIAFORM

Patente | Patente A - Palente B

Allegati Copia documento di identita

il sottoscritto Manuefa Costanzo, nata a Catanzaro il 1210711873 consapevole delte sanzioni penali richiamate dall'art, 76 del D.P.R.
28/42/00 n. 445 In caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza del benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato
sulfa base d| dichiarazioni non veritiere, di cui all'ari. 47 del D.P.R. del 28{12/00 n. 445, &l sensl e per gll offetti dell'art, 47 del citato D.P,R.
44512000, sotto la propria responsahilitd

DICHIARA

- Che i dafi e le informazioni del presente curriculum vitae corrlspondono al vero,

- Di aver preso visione delfInformativa privacy, di cui all'art, 13 del. D. Lgs. n.196/2003,

AUTORIZZA
il trattamento dei dafi personali al sensi del Decrete Leglslalivo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice In materia di protezione dei dati

personall”.

pata A2 0 €-20 24 FIRMA (,/QJ\L




