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Manuela Costanzo

Femminile

Dat 01/03/2020 Incarico organizzazione (ex coordinamento) presso AOU DULBECCO
‘Pronto Soccorse’ Presidio AO Pugliese-CZ

Nomina esperto a supporto de! gruppo di lavoro istituito con DCA n. 5 del 21/01/2025
del Commissario ad acta della Reglone Calabria per la redazione del Manuale
Operativo di Triage

Incarico di coordinamento del Progetto “Caring Nurse” in forza di Delibera del

Commissario Straordinario defi’AU Renato Dulbecco n. 504 del 13/05/2025

Dal 01/05/2006 at 01/03/2020 Infermiera Professionale a tempo piena e indeterminato presso
AQ Pugliese-Ciaccio 'Pronto Soccorso’

Dal 61/07/2004 al 30/04/2006 Infermiera Professionale a tempo pieno e indeterminato presso
Casa di Cura Villa del Sole' - Catanzaro

Dal 03/05/2004 al 14/06/2004 Infermiera Professionale a tempo pleno e indeterminato presso
‘Villa Sant'Anna Hospital' - Catanzaro
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Istruzione | 11 26 @ 27 giugno 2025 corso di formazione della Regione Calabria per istruttore di
triage di Pronto Soccorse, con superamento di esame finale

1l 19/06/2025 Master di I Livello in Organizzaziena del Personale e Strumenti Manageriali nelle Aziende
Complesse presso Universita degli Studi Magna Graecia di Calanzaro

i 21/07/2023 supsrato il Corso di Perfezionamento in Organizzazione Qualith & Gestione del Personale
nefla Sanita Pubblica presso Universita deghl studi Magna Graecia di Catanzaro

It 08/05/2023 Master di Il Livelio in EmergenzafUrgenza - Applicazione di Nuove Tecnologle presso
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro con volazione di 30/30 e lode

It 10/07/2018 Master di | Livallo in EmergenzafUrgenza & Maxiemergenza Sanllarlal Grandi Catastrof
presso Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro con votazione di 30/30 e lode

I 18/05/2009 Master di H Livello in Management itegrato daf Servizi Soclall e Sanitari presso Universita
degli Studi Magna Graacia di Catanzaro con volazione 67/70

Il 1411212007 Laurea Spedialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostelriche presso Universita degli studi
Magna Graecia di Catanzaro con votazione 110/110 e lode

i 19/01/2006 Master di | Livelio In Management per le Funzionl di Coordinamento per le Professioni
Sanitarie ed Ostelriche presso Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro con volazione 70/70e

{ode

I 20/04/2004 Laurea in Infermieristica presso Universita degli sludi Magna Graecla di Catanzaro con
votazione 107/110

If 07/08/1992 Diploma Magistrale presso Istituto Magistrale 'G. de Nobili df Catanzaro con volazione
42160

In itinere Master di | Livello "Volontariato e Terzo Sellore. La Progettazione Sociale (conseguimento
novembra 2025
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Formazione | Parecipazione a Corsi Non altinenti alla professione

Data
29/0711998

Denominazione Corso di Confezlonista In Serle prasso la strutlura formativa
ECIPA

Luogo Catanzaro

Data Dal 21/02/2000 al 22/05/2000

Denominazione Corso di formazione di Base per [l Volontariato e di idonella In
campo soclo-sanitario

Luogo Catanzaro

Data 291062000

Denominazione Corso di Operalore Personal Computer

Luago Catanzaro

Partecipazione come Relafore e/o Uditore a Corsi altinenti fa professione

Data 16/03/2001

Denominazione “Moniloraggio delfinquinamento microbico delle acque
cosllere Calabresi

Luogo Catanzaro

Data 15/12/201

Denominazione “Qspedale senza dolore: it paziente, Vinfermiere e it dolore”

Luogo Catanzaro

Data MA272001

Denominazicne 1° Giornata di Aggiornamento Oncalogica “Aftualita nella
lerapia medica del carcinoma colorettale

Leogo Calanzaro

Data 11/04/2002

Denominazione Educazione continua In medicina

Lucgo Calanzaro

Data 23-24 aprile 2002

Denominazione “Cardiologia Oggi : Nuove Opportunita e Nuovi Dubbl"

Luogo Faterna Lido (CZ)

Data 27/04/2002

Denominazione

Luago

" Aflualfita In radioterapia a basse energie; aspstli fecnicl e
clinfci”

Luogo Calanzaro

Dala (3/05/2002

Denominazione " Focus On lrinolecan-Approcel innovativi di terapia
farmacologica nei tumori solidi"

Luogo Catanzaro

pPala 23-24-25 maggio 2002

Denominazione * Pediatric Poln{*

Villaggio Guglielmo Copanello {CZ)
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Data 201012003

Denominazione “Norma che ragolano la professions: Limidl e Riflessioni”

Luogo Villaggio Guglielmo Copanelto (CZ);

Data 090712004

Denominazione Agglornamenti regionall in chirurgia: La Chirurgia mini-
invasiva in Calabria

Luogo Calanzaro

Dala 2510612005

Denominazione
Luogo
Dala

Denominazions
Luoge

La Riabililazione del Paziente Cardiopalice e Pneumatico: una
realtd operante varso nuovl fraguardi
Azienda Ospedaliera Mater Domini Catanzaro

19-20-23-24-26 otlobre 2006
Corso per Operator] Addelli sl Emergenza Incendi
A.0. Pugliese-Ciaccio Catanzaro

Data 23-24-25 Novembie 2008

Denominaziona Le urgenze cardiologiche e il BLSD

Luogo Vibo Valentia

Dala Giugno 2007

Denominazione Le Urgenze ed il Triage ne! glugno 2007

Luogo Vibo Valentia

Dala 10 luglic 2007

Denominazione Carso Donazlone di Crgani, Tessuti e Cellute Staminali

Luogo Catanzaro

Data 14-15-16/05/2007

Denominazione Corso di Alfabelizzazions Informalica | Livello

Luogo A.O. Pugliess-Claccio Calanzaro

Data 201212007

Denominazione Corso di Formazione sul D.LGS.196/03- Privacy

Luogo A.Q. Pugliese-Ciaccio Calanzaro

Data _ 19/01/2008

Danotninazione La figura del lutor nefla formazione dei professionisti sanitari

Luogo Catanzaro

Data 711012008

Denominazionse Corso di BLSD organizzato dall'Azlenda Ospedaliera
Pugliese ~ Ciaccio

Luogo Catanzaro

Data 28 & 29 Novembre 2008

Dsnominazione

Luogo

Corso di ACLS organizzalo dall'Azienda Ospadaliera
Pugliese - Clacclo
Catanzaro
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5-68/12/2008
V Corso Sleulo-Calabro di Reumatologla:t'oggi e il domani

dalle malattie reumatiche”
Policlinico Universitario G.Martin di Messina

Giugno 2009
Corso di Triage organizzafo dal'Azienda Ospedaliera
Pugliese- Ciaccio
Catanzaro

14/05/2010
La veriigine nella pratica clinica (dal Nistagmo al Dolore
Cranio-Facciale Afipico)
Gatanzaro

17-18-19/06/2010
La Reslliienza: la capacita di affrontare e gestire momenti
difficill defla vita personale & profassionale
Catanzaro

13-14-15/09/2010

Corso Regionale per il Coordinamenlo alla Donazione &
Prellevo di organi e tessuti- TPM

Reggle Calabria

Marzo 2011
Condividere con il Danno -Trauma; Cura e Risarcimento
Psicologico
Catanzaro

12-19-27/05/2011  06-16/06 f2011
La gicia di Donare
Azienda Ospedallera Pugliese Ciaccio

260212012
Congresso "Obesita, Anoressia, Bulimia: Facce Diverse di un
Disagio"
Catanzaro
5/05/2012

“Conoscere sa stesst per migliorare le proprie relazioni: uso
dellEnnsagramma’
Catanzarg

2340612012
Froblematiche mediche infermieristiche e legali in un DEA di i
fivello

Catanzaro

§/06/2012
il primo soccorso nefle urgenze-emergenze e I'ECG
Vibo Valentia
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Sellembre 2012
Emozlong- Motivazione-Senso di aiuto-Efficacia
Calanzaro
18-20/10/2012

Congresso Regionale della 5.1.G.0.T. "Problemaliche in
Medicina Geriatrica”
Holel Paradiso Calanzara

910312013
Corso” La sicurezza dei pazientl & degli operatori
Azienda Ospedafiera Pugliese Ciacclo Calanzaro

21-22103/2013
Congresso Nazicnale Triage: "Condividere verso i futuro
Riccione

Dal 31/03/2043 al 3041212013
|'efficacia del processo decisionale nell'erogazione del servizio
in ambito Socio - sanilario
Catanzaro

Dal 31/03/2013 al 301212013
Problem Solving e pansisro crealivo
Catanzaro

19/04/2013
La relazione con it paziente tra ruolo e affelfivita
Holel Palace Catanzaro

Dal 3010512013 & 31122013
" La PNL come skrumento di svifuppo delle capacita’ empaticha
individuali
Calanzaro

241062013
Corso di Sensibllizzazione e Formazione
Azienda Ospedaliera Pugllese Ciaccio Catanzaro

Dal 02/09/2013 al 31/07/2014
Caregiver Famigiiare
Catanzaro

07109/2013 ‘
Corso taorico pratico “avvicinamento In sicurezza all'aeromobile
di protezione civile ‘
Catanzaro

Dal 19/06/2014 al 21/06/2014
Emergency Medicine; la madicina ¢'urgenza dall'extra
ail'intramoenia
Azlenda Ospedaliera Pugliese Clacclo Calanzaro
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Dal 23/09/2014 al 27/09/2014
Scuola estiva Simeu"Vito Giustolisi'tinfarmier
Brucol

Dal 17111/2014 al 17111/2015
Matalia da virus Ebola; epidemiologia, misure preventive e
carretfo ulilizzo del dispositivi iIndividuali
Catanzaro

22161/2015
La Relazioni Sindacali nel pubblico impiego organizzale dalla
Cisl FP Calabria
Hotel Lamezia in S. Eufemia a Lamezia Terme

Dal 14/02/2015 al 31112/2015
La giurisprutlenza sulla colpa in caso di malpraclice:
“Risarcimenio def danno e responsability degli operatori sanitari’
Catanzaro

Dal 28/0212015 al 28/02/2016
Movimento & salute;" mens sana in corpore sano i
Catanzaro ;

21 maggio 2015
“Profassion! a confronte - La salute dells compatenze-
Innovazione organizzativa nei percorsi di cura e sviluppo delle
professionl in sanita"
Roma

0410912015
Minl Master in Cardiologia Inferveniistica 2015 "Un oslacolo
tra cuore e Cervello: Le Carolidi Malale”
Catanzaro

02110/2015
Mini Master in Cardiclogia Interventistica 2015 "t Dilemmi
delle Sindromi Coronariche acute *
Catanzaro

Dal 22/10/15 al 25110/2015
Xl Congresso Nazionale SIS 118
Centro congressi Porto Rhoca Squillace (Catanzaro)
Creditl 11

23101215
Minl Master in Cardlologia Interventistica 2015 “Ipertensione
Asleriosa Palmenare: Un mondo da scoprirs”
Catanzaro

Dat 10/01/2015 Al 31112/2015
Tutto ruola atlomo alla rabbla: {'emozione che non sappiamo
conlrollare
Catanzaro
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06/11/2015
Mini Master in Cardiologia Interventistica 2015 "Ipertensione
Arteriosa Resistents: Quando non bastano le medicine”
Calanzaro

1311112015
Mini Master in Cardiologia Interventistica 2015 “Impariamo a
conoscere i Nao : Analegie e differenze”

Calanzaro

16/11/2015
Corso esacutora di BLSD Life Support and Defibrillation
Catanzaro

20/11/2015

Mini Master in Cardiologla Inlervenlistica 2015 “Coronarle:
Opportunita Terapeutiche a confronto”
Catanzaro

271112015
Mini Master in Cardiologia Interventistica 2015 "Quando |l
massaggio cardiaco non basia”
Catanzaro

1611212015
Mini Master in Cardiologia Intervenlistica 2015 “Breaking
News: Le coronarle si possone riparare”
Catanzaroe

17-18/1212015
Corso base di formazione in lriage in pronto soccorso secondo i
criteri GF.T.
Catanzaro

Dal 29/11/2015 At 2911112016
It corpo senza voce: leggere | segnali del corpo per riconoscere gl
indicatori di disturbi e malatlie
Calanzaro

Dal 04/01/2016 Al 31/12/2016
Malassert e disagi sul lavoro: Quando il problema & it capo,
Quando i Collega, Quando siamo nol, Approceio psicologico e
lagale
Catanzaro
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Data 2211012016
Denominazions La violenza legale, verbale e fisica sugh operatori sanitari
o pubblict e privall, Come difendersi? Aspetli pratici e gluridico
“legali .
-Luago Holel PaIace"Catanz_ar_o
Dala 28-2010/2016
Denominazione VIi Seminario Nazionale Geriatrico S..G.0.T.
L'anziano in ospedale: Nuove frontiere di frattamente.
Luogo Hotel Perla del Porto Catanzaro
Data 06/11/2016
Denominazione “Giornata Nazionale sulla formazione”
Luogo T Hotal Lamezia- Feroleto Antico
Data 0410712018
Denominazione Corso BLS-D SIMEUP SANITARIO
Luogo AQ. "Pugliese ~ Ciacclo” a Calanzaro
Dala 06/072018
Déenominazione Corso esectlore: TRIAGE PEDIATRICO SIMEUP
Luogo A0, “Pugiiese — Clacclo” a Catanzaro
Data 06/02/2019
Denominazione *Primo corso di medicina di urgenza” Relatore
‘Lungo Seminario san Pio X di Calanzaro
Data 231212018
Denominazions il corso in Madicina d'Urgenza
Lucgo A.Q. "Pugliese — Claceic” a Calanzaro
Data 05/10/2020
Denominazione Corso ECM Evoluzione delle compatenze Infermieristiche
Best Praclice e Nursing degli Accessi Vascolari e Prefisvo
Luago Catanzaro
Data 11-1210/2021
Denominaziona Corso dl Tossicologla
Luogo Calanzaro
Data 18A1/2022
Denominazione Corso BLSD ESECUTORE Sanitario
tuogo Calanzaro
Data 2910812022
Denominazions Infezione da COVID 2019: variandl, epidemiclogla, terapie,
vaceini e misure di contenimenio
Luoago Milano
Data 8-9/07/2022
Denominazione Emergency Medicine
Luogo Vibo Valentia
Dala 21/0712023
Denominazione Organizzazions Qualith e Geslione del personale
Nella Sanita Pubblica
" J-diogo Catanzaro
. Pala - - 02/0:3/2024
' Penominazlone L& Infezioni correlate all'assistenza:
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17 e 1811172023
Congresso Regionale SPIGC "Le giomale traumatologiche
calabres!” UMG di Catanzaro

0110212024
Umanizzazione delle Cure 2024
Catanzara

02103/2024
Corso "Le infezioni corrslate all'assistenza; le buone praliche e la
prevenirle e controflarle” Ospedale Lamezia Terme

(06/09/2024
Corso "Per-Corst” "Prevenzions e conlraslo alla violenza di genere”
Allivamente coinvolte” APS Catanzaro

0811242024
La Ventilaziohe meccanica invasiva e non invasiva; aspetti inferm.
Catanzare "Auditorium UMG"

09/05/2024
Giornala regionale per Figiene delle mani
UMG Calanzare

13 e 14/05/2024
Corso di formaziene in infezioni spedaliare Module D
AQU Dulbecco di Cafanzaro

2410512024
La Gestione dell'emergenza Inlraospedalisra
Calanzaro

2601212024
Corso formazione generale & spacifica per lavorateri rischio basso
(Sicurform 08 stls)

Anno 2025
Corso "Accassi Vascolari nel paziente aritico e non, In elezlone ed
emergenza” presso AQU Duthecco di Catanzaro

(08/06/2025
Parlacipazione convegno "Giro dopo giro-le curs palliative portano
speranza e respiro” OP! Catanzaro

Daf 2012 al 2017 effeltua Allivita df DOCENZA ai corsi sul TRIAGE 1N PRONTO SOCCORSO presso
tufte e Aziende Sanitarie di Crotone ~ Catanzaro — Vibo Valentia - Reggio Calabria — Rossano ¢ la
IAziends Ospedalisre di Catanzaro — Cosenza e Regglo Calabria, rivestendo il ruolo di DOCENTE anche
mef corsl teorico pralici svolli nel Progstlo Nazionale *'VIBG Emergency Medicine’

INGLESE - Competenze nella lmgua inglese acquisite framile Certificazione C2 consegmta it
30/04/2024 con numero di Certificazione 10029382

Capacila di interagire con1 colleghi eccellent, | varl corsi e sopraliutlo Fespetienza lavorativa hanno

parmesso un accellante dialogo con i pazienti, un’eccellenta comunicazione con le varie figure

sempre.

professionali presenti allinternc dell'ambiente lavorativo, Queste capacila sociali sono anche messe in
luce: dalla recents carica di Consigliere Comunale presso il Comune di Calanzare, che psrmeliono fa
sottoscrtta di poter essere conlinuamente a contatlo con la comunita per cercare di poler migorare
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Capaclta e competenze | Capacith organizzative confermate dal vari cerlificall ottenull nel corso della Carrlera, honché
organizzative dall'atiuale poslzione lavoraliva che permelte di poler espletars In manlera Impeccabile le compatenze
acquisite nagl annl.

Capacita € compelenze tecniche | plena capacita di utiizzo dello strumentario i detazione presso it posto di lavoro (Menitor, Defibrllalor
Emogas Analizzatorl, Monitor per vistiatizzare funzioni Vitali, Respiralore Automatico), gestione
autonoma dal software Firstaid.

Capacita e competenze | Buon ulifizzo del pacchetto Office e di tulle le apparecchiature presenti allintemo della propria sede

informatiche | laverativa, Campelenze confermale dal supéiamento degli esami In INTERNATIONAL INFORMATICS
| QUALIFICATION 11Q BASIC'LEVEL 7 + 1 SKILLS ~ BASIC USERS con Codice di certificato
4566447366 oftenuto prasso MEDIAFORM

Patente | Patente A - Palenie B

Allegati | Copla documento di identita

I softoscritto Manuela Costanzo; nata a Catanzaro il 12/07TH873 consapevole delle sanzioni penall tichlamate dali'art. 76 del D.P.R,
28112100 n. 445 In caso di dichiarazion! mendact e della deécadanza dei heneficl eventualmente consaguenti al provvedimento emanate
sulla base di dichlarazionl non veritiere, dl cul alf'art, 47 del D.P.R. del 28112100 n. 445, ai sensl & par glf effett! deti'art, 47 dal citato D.P.R,
44512000, softe |a propria responsabillta

DICHIARA
« Che i dati e le informazioni del presente curriculum vitae corrlspondeno al vero,
- Di aver praso visione dell'lnformativa privacy, di cui-all'art. 13 del. D. Lgs. n.196/2003.

AUTORIZZA _
il trattamento dei datl personall al sens! del Deoreto. Legislativo 30 gilgne 2003, n. 196 "Codlce In materla di protezione de! dati

persanali®;

Catanzaro, 14 oftobre 2025 Manl(éllé‘ (éﬁtﬂ@ﬁ\_m)@ 5
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